
Wat is een Trancereis ?
Een trancereis is een soort diepe geleide
meditatie waarbij je wordt begeleid naar een
staat van ontspanning. Liggend op een matje
word je uitgenodigd om jezelf mee te laten
voeren op een energetische reis naar jouw
binnenwereld, daar waar zoveel innerlijke
wijsheid is opgeslagen.

De trancereis ontstaat in het moment door
afstemming op datgene wat de energie me laat
zien en de vertaling daarvan in een verhaal.
Middels een trancereis wordt jouw eigen systeem
en onderbewuste geactiveerd. Het zal je precies
datgene laten ervaren wat het je in dat moment
wil laten ervaren. Het enige wat je hoeft te doen
is je open te stellen en je te laten verwonderen
door de magie van jouw systeem.

Wil jij dit gewoon eens zelf ervaren? Wees dan
heel welkom op 5 mei.

                                                     In licht en liefde,
                                                            Sevenja Verhagen

 


