MARIA MAGDALENA

Aan de hand van boeken over Maria Magdalena verkennen we haar inzichten over
vrouwelijke en mannelijke energie, hoe die te herkennen en verder te ontwikkelen.

Het gaat om de vrouwelijke én mannelijke energieén in ieder mens.
Deze activiteit is bedoeld voor zowel vrouwen als mannen.

Om deze energieén in de MARIA MAGDALENA-groep in balans te brengen
beginnen we met een gezamenlijke maaltijd. Het lichaam voeden is een
vrouwelijke kwaliteit.

Aansluitend bespreken we een gedeelte van een boek. Elke deelnemer heeft dit deel
thuis al gelezen en voorbereid, er eigen ervaringen en reacties bij gehad en
genoteerd. Het denken en onderscheid maken is een mannelijke activiteit.

Uit die bespreking kiezen we onze eigen observatie-vragen, die nemen we mee naar
huis. Aan de hand van die vragen verkennen we in de periode tussen de
bijeenkomsten hoe de vrouwelijke en mannelijke energieén zich in onszelf en in de
wereld manifesteren met uiteindelijk effect dat ze met elkaar in evenwicht komen.

Evenwicht in jezelf en in de wereld om je heen, dat gaan wij én de wereld merken.



Boek: De verboden vrouw spreekt van Pamela Kribbe.

Zorg zelf voor een eigen exemplaar van dit boek.
Als dit boek uit is bespreken we een nieuwe titel uit de vele mogelijkheden.

Eet-, lees- en inspiratiegroep

Onder begeleiding van Joy Schijf

Dag: maandagavond

16 september, 14 oktober, 18 november, 16 december 2024

Plaats: Huiskamer van het Zonnelicht (ingang Hoogvensestraat 104)
Tijd: 18.00 tot 21.00 uur

Investering € 30,- betaling bij aanmelding (is inclusief maaltijd)
Deelname: Open voor vrouwen en mannen.

Inschrijving per keer is mogelijk.

Aanmelden:

Joy Schijf
www.healingjoy.nl
a.p.j.schijf@gmail.com

In verband met de maaltijd is het noodzakelijk om je aan te melden.
Uiterlijk de zondagmiddag voorafgaand aan de bijeenkomst tot 16.00 uur.

Voor de verdieping is het fijn als er een vaste kerngroep ontstaat.


https://healingjoy.webnode.nl/workshops/
https://healingjoy.webnode.nl/workshops/
mailto:a.p.j.schijf@gmail.com

